QUELLOJIRELIGIONE

PRUDENZA

La virtu di chi sa vedere bene, in tutte le direzioni

La prudenza non € mai troppa: vale ancora questo proverbio popolare?

Inizia

info@quellodireligione.it



Tre facce per
guardare
ovunque

La prudenza e la virtu di
colui che sa vedere bene, In

tutte le direzioni.
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NEMICI!

Attenzione:

prudenza!

nemici

della

Fare le cose senza pensare, senza

valutare, senza giudizio

nemico 2




La parabola del
calcoli sbagliati

Vangelo di Luca 14,25-33

Chi di voi, volendo costruire una torre, non si siede prima a

calcolarne la spesa, se ha i mezzi per portarla a compimento? Per
evitare che, se getta le fondamenta e non puo finire il lavoro, tutti
coloro che vedono comincino a deriderlo, dicendo: Costui ha

iniziato a costruire, ma non e stato capace di finire il lavoro.




-y ATTENZIONE!
I e Tutto quello che stiamo per raccontare riguarda
innanzitutto te. Ogni aspetto va misurato sulla
il rago

La pazienzain pillole

tua esperienza. Impara a valutare te stesso per

conoscerti meglio.
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e Coluiche guardain avanti,
ha l'occhio profondo, cioé
sa vedere in anticipo
(pre-vedere) le
conseguenze del suo agire.

e Elungimirante.




e cap:e
di VAL

prima

e L’impulsivonon

all'impulso, alla
e Lindeciso non sc
e || prudente cipe

le conseguenzZe € pol 1a una sceita oculata.







e un tipo |
EQUILIBRATO : S

Giudiziosi!
_— T e Essere in grado di fare scelte
L’equilibrio e |3 capacité di senza lasciarsi influenzare
eccessivamente dalle

essere obiettivi e giudiziosi emozioni!

In ogni situazione, senza
lasciarsi  trasportare da
eccessi di entusiasmo o di

disperazione.




01.

Sa farsi consigliare dalle persone

Consiglio

giuste.

02.

Accetta | loro consigli e li mette in

Cerca e accetta

buoni consigli.

pratica.




APP
STORE
PRUDENZA

Esegui il test sulla prudenza in classe e in base al

punteggio colora lI'icona del tuo telefonino nell’app

store..

TEST PSICOLOGICO:
SEI UN RAGAZZO PRUDENTE?

meno di 15 p.ti: colore rosso
da 16 p.ti a 21: colore arancione
piu di 22: colore verde




LA PRUDENZA
IN PERSONA

mettere ordine nella propria vita

LA CONVERSIONE

Nato nella Guascogna in Spagna nel 1491, visse

alla corte del re e nellesercito, finché,

gravemente ferito, si converti a Dio.

LE EMOZIONI

Le regole per conoscere le emozioni e fare una
giusta scelta sono tra gli insegnamenti piu

grandi della sua opera di evangelizzazione

(Esercizi Spirituali).
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| GESUITI

Compiuti gli studi teologici a Parigi, uni a sé i
primi compagni, che poi costitui nella
Compagnia di Gesu (Gesuiti) a Roma,

dedicandosi alla stesura di opere

formazione dei discepoli.

LA CONTRORIFORMA

| gesuiti hanno dato un apporto determinante al
successo della Controriforma che poteva ora
opporsi alla Riforma protestante contando sullo

zelo dei Gesuiti, che diverranno i custodi della

dottrina cattolica.




Un testimone
moderno

Individua un personaggio
moderno che rappresenti la virtu
della prudenza. Cercalo nel
mondo della psicologia.

Quali sono le professioni che hanno

@ come pilastro del loro esistere la

virtu della prudenza?
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RIZA-

PSICOSOMATICA

il primo mensile di benessere per il corpo e la mente
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' Un testimone modernod
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Dal 1979 é direttore dell'lstituto Riza, gruppo di

Le emozioni non vanno represy
vanno guardate come eng

L ufficialmentl nascono dal mondo inter

Rdella - r modi distare in campg ricerca che pubblica la rivista Riza

Psicosomatica ed altre pubblicazioni

el 1998

specializzate.
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